NOES OTRA COTA MAS

CON EL UNICO ESPRAY NASAL
PARA EL OJO SECO,

. LAS
LAGRIMAS

Ml ALIVIO
REALES

su organismo a producir sus
propias lagrimas reales

tyrvaya

(varenicling solution)
nasal spray 0.03 mg

No es una paciente real.

<QUE ES TYRVAYA® (VARENICLINE SOLUTION)? INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

Tyrvaya es un espray nasal de venta con receta ZCudles son los posibles efectos secundarios de Tyrvaya?
que se utiliza para tratar los signos y sintomas de la  Los efectos secundarios mds frecuentes de Tyrvaya incluyen
enfermedad del ojo seco. estornudos, tos e irritacién de la garganta y la nariz.

Si desea obtener informacién de seguridad adicional, haga clic aqui para consultar la Informacién de
prescripcidén en inglés, la Informacién para el paciente en espaiiol y las Instrucciones de uso en espaiiol,
y hable con su médico.



https://www.tyrvaya-pro.com/files/prescribing-information.pdf
https://www.tyrvaya-pro.com/files/prescribing-information.pdf
https://tyrvaya.com/files/patient-information-Spanish.pdf
https://tyrvaya.com/files/instructions-for-use-Spanish.pdf

¢QUE HAY DETRAS DE LOS 0JOS SECOS,
QUE CAUSAN ARDOR Y ESCOZOR?

Cuando parpadea, una capa de Idgrimas se extiende por la superficie de los ojos;
esto se denomina pelicula lagrimal. Su pelicula lagrimal estd compuesta por 3 capas
que actdan juntas para nutrir y proteger los ojos.

El ojo seco es una enfermedad que se desarrolla cuando una o mds de
estas capas no estdn equilibradas, lo que desencadena el ciclo de esos
sintomas molestos y disruptivos del ojo seco. Independientemente del tipo

o la gravedad del ojo seco que tenga, la pelicula lagrimal es inestable. LAGRIMAS

REALES

Mds de 1500
proteinas, factores
de crecimiento y

LAS 3 CAPAS DE LA PELICULA LAGRIMAL

que producen las gldndulas y las células que rodean los ojos:

1. MUCINOSA

Ayuda a distribuir las

l&dgrimas sobre los
ojos y las mantiene
ancladas a la
superficie

2. ACUOSA
Liquido complejo
compuesto por

elementos nutritivos

que mantienen los
ojos humedos y
libres de particulas
extrafias

3. LIPIDOSA
Evita que el liquido
acuoso de los ojos
se evapore para
gue permanezcan
lubricados

mds enzimas

LAGRIMAS
ARTIFICIALES

Pueden contener
conservantes +
agentes sintéticos



COMPRENDA EL PODER
DE SUS PROPIAS LAGRIMAS REALES
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Las ldgrimas reales son potentes: nutren e hidratan la superficie de los ojos y,
de esta forma, los mantienen bien lubricados, estables y saludables.

Sus ldgrimas reales son un tesoro oculto. Estdn compuestas por mds de 1500
proteinas, factores de crecimiento y enzimas diferentes. Cada componente
valioso tiene un trabajo importante que hacer.

NO HAY NADA COMO
SUS PROPIAS LAGRIMAS REALES

Las lagrimas artificiales pueden proporcionar un alivio temporal,
pero no contienen los mismos componentes que produce su
organismo de forma natural. También pueden:

- Contener conservantes que empeoran los sintomas

» Hacer que el maquillaje se corra

- Requerir multiples aplicaciones durante todo el dia

» Requerir que se quite los lentes de contacto



tyrvaya

(varenicling solution) UN ENFOQUE DE
nasal spray 0.03 mg TRATAM'ENTO D“:ERENTE?
Tyrvaya® es un espray nasal sin conservantes que se cree que activa la

produccién de ldgrimas reales desde el interior, ya que ayuda a que el
cuerpo produzca sus propias ldgrimas.

COMO ACTUA TYRVAYA

Hay gldndulas y células alrededor de los ojos que trabajan juntas para
producir la pelicula lagrimal

Estas gldndulas y células estdn conectadas a un nervio del interior de la
nariz que forma parte de la via del cuerpo para controlar la produccién
de la pelicula lagrimal

Se cree que Tyrvaya, cuando se rocia dentro de la nariz, activa la capacidad
del organismo para producir mds de sus propias lagrimas reales

Se cree que Tyrvaya activa una via entre la

@ nariz y los ojos que es responsable de mantener
las 3 capas que componen una pelicula
lagrimal saludable.

VAYA A PARA VER UN VIDEO INFORMATIVO SOBRE COMO
4 ACTUA TYRVAYA


https://www.tyrvaya.com/es#lágrimas

NO ES )
OTRA GOTA MAS

Estos son solo algunos de los beneficios adicionales de usar un espray nasal:

EVITA APLICAR MEDICAMENTOS EN 0JOS
QUE YA ESTAN IRRITADOS

@ PUEDE DEJARSE PUESTOS LOS LENTES DE
CONTACTO DURANTE SU USO*

*Pida a su oculista asesoramiento especifico para su situacién. No se incluyeron
pacientes que usan lentes de contacto en los estudios clinicos de Tyrvaya.

INFORMACION IMPORTANTE DE SEGURIDAD

Informacidn importante que necesita saber antes de usar Tyrvaya
Tyrvaya es para usar en la nariz.

No agite los frascos.

Si desea obtener informacion de seguridad adicional, haga clic aqui para consultar
la Informacién de prescripcidon en inglés, la Informacién para el paciente en espaiiol
y las Instrucciones de uso en espaiiol, y hable con su médico.
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tyrvaya

(varenicline Solution)
nasal spray 0.03 mg

\"/\7. V. :
PARA DESCARGAR NUESTRA :
GUIA DE CONVERSACION 5
QUE LO AYUDARA A

HABLAR CON SU MEDICO
SOBRE TYRVAYA

LOS SIGNOS Y SINTOMAS DEL 0JO SECO

Tyrvaya® se evalud en dos ensayos clinicos de 28 dias de duracion realizados con 940 personas que
sufren de ojo seco. Se incluyeron mds de 100 pacientes hispanos en estos estudios combinados. En ambos
estudios, Tyrvaya aumentd significativamente la produccion de Idgrimas en casi el 50 % de los pacientes a
las 4 semanas, en comparacién con el 14 % y el 28 % de los pacientes que recibieron placebo, cuando se
uso dos veces al dia con ~12 horas de diferencia. Se permitié el uso de Idgrimas artificiales.

SE VEN RESULTADOS SE SIENTE QUE LOS SINTOMAS SE OBTIENEN RESULTADOS
RAPIDOS MEJORAN RAPIDAMENTE SIGNIFICATIVOS

En promedio, Tyrvaya aumento Las personas que usaron Tyrvaya Tyrvaya aumenté la cantidad
la produccién de ldgrimas reales tuvieron menos sequedad en los de ldgrimas reales producidas
tan solo ~5 minutos después de ojos a las 4 semanas e incluso en promedio después de 4
una sola dosis ya a las 3 semanas en 1 de los 2 semanas de uso constante

ensayos clinicos

Los resultados individuales pueden variar.

2N
Tyrvaya debe usarse todos los dias, dos veces al dia, con

una diferencia de alrededor de 12 horas. El uso continuo después de ver que los
sintomas comienzan a mejorar es clave para mantener el alivio.


https://www.tyrvaya.com/es#pregunte

QUE ESPERAR
AL USAR TYRVAYA

En ensayos clinicos, se demostré que Tyrvaya es bien tolerado.
Los efectos secundarios mas frecuentes incluyen:

IRRITACION DE  IRRITACION DE
LA GARGANTA LA NARIZ

N >

82% 16% 13% 8%

ESTORNUDOS

La mayorfa de los efectos secundarios fueron leves. No se informaron efectos secundarios
graves relacionados con Tyrvaya en los ensayos clinicos.

CON TYRVAYA, LOS ESTORNUDOS FUERON LEVES

El 98 % de las personas que tuvieron estornudos después de
usar Tyrvaya calificaron el efecto secundario como leve. La
mayoria dijo que se detuvieron después de 1 minuto, y ninguno
tuvo molestias suficientes como para interrumpir el ensayo.

Si desea obtener informacion de seguridad adicional, haga clic aqui para
consultar la Informacion de prescripcion en inglés, la Informacién para el paciente
en espaiiol y las Instrucciones de uso en espaiiol, y hable con su médico.
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OLVIDE LO QUE SABE SOBRE
OTROS ESPRAYS NASALES

APRENDA A APLICAR TYRVAYA®

Lea las Instrucciones de uso completas antes de usar Tyrvaya, incluso si ha usado
otros esprays nasales. Tenga en cuenta estos consejos:

(varenicline Solution)
nasal spray 0.03 mg

NO ROCIE EN LOS SENOS PARANASALES
Inserte e incline la punta del espray nasal justo por encima de la
abertura nasal. Dirija la punta hacia la oreja en el mismo lado del orificio
nasal en el que estd rociando.

@ ASEGURESE DE QUE LA LENGUA ESTE
COLOCADA ADECUADAMENTE

Presione la lengua contra el paladar.

@ EVITE INHALAR EL VAPOR
Respire suavemente mientras presiona hacia abajo por completo
y libera el aplicador, y rocfe el interior de su orificio nasal. El

GEIE medicamento se absorberd en la pared de la nariz, donde esté ubicado
EL AREA ;
OBJETIVO el nervio que se pretende tratar.

Si desea obtener informacién de seguridad adicional, haga clic aqui para consultar
la Informacién de prescripcion en inglés, la Informacion para el paciente en espaiiol y
8 las Instrucciones de uso en espaiiol, y hable con su médico.
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ROCIE, ROCIE,
DOS VECES AL DIA

Si se olvida de una dosis de Tyrvaya, sdltela y administre la siguiente
dosis a la hora programada regularmente. No aplique una dosis
adicional para compensar una dosis omitida. Tyrvaya es para usar en
la nariz. No agite los frascos.

¢VE QUE LOS SINTOMAS MEJORAN?
iSEA CONSTANTE!

Tyrvaya debe usarse todos los dias, dos veces al dia, incluso si sus
sintomas estdn mejorando (jes un signo de que estd funcionando!) El
uso continuo después de que los sintomas comienzan a mejorar es
clave para mantener el alivio.

ROCIADA EN CADA VECES ~ 1 HORAS DE
ORIFICIO NASAL AL DIA

DIFERENCIA

VAYA A TYRVAYA.COM/ES PARA VER
UN VIDEO DE INSTRUCCIONES SOBRE
COMO USAR TYRVAYA


https://www.tyrvaya.com/es#consejos

ty.if;%

(varenicling solution)
nasal spray 0.03 mg

1=/ byrvaya

APOYO AL PACIENTE

TEAMTyrvaya™ es un programa gratuito de apoyo al paciente compuesto por personas dedicadas a
ayudarlo una vez que le receten Tyrvaya. Los beneficios incluyen:

=5 Ahdrrese un viaje a la farmacia y haga que

@' Pague tan solo $10 por una receta de 30
Tyrvaya se le entregue directamente en su puerta

090 dias*
APOYO A LO LARGO DEL PROCESO RECORDATORIOS DE RENOVACION
DE SEGURO & Reciba recordatorios de renovacién por mensajes

Independientemente del seguro que tenga, de texto en inglés para que nunca se quede sin
lo ayudaremos a averiguar si estd cubierto su receta de Tyrvaya

¢.ESTA LISTO PARA INSCRIBIRSE? Pidale a su médico que presente su receta a través de PhilRx.t
Ellos le enviardn un mensaje de texto en inglés desde el 744579 para que complete la inscripcidn con

algunos pasos simples.
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OBTENGA APOYO EN ESPANOL PARA AYUDARLO A INSCRIBIRSE
Llame al 1-855-544-1850 y presione #3 o responda “ESPANOL” al mensaje de texto de PhilRx para solicitar

que un representante que hable espariol lo llame.

*Para pacientes elegibles con seguro comercial o privado. Se aplican limitaciones.
TPhilRx es un proveedor externo que administra nuestro programa de apoyo al paciente, TEAMTyrvaya.



INSCRIBASE PARA AHORRAR
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Ahorre en Tyrvaya

Con nuestra oferta de ahorro, los pacientes
con seguro comercial pueden:

PAGAR TAN SOLO $-| O* e

para una receta de o 30 dias o $825 por

surtido de 90 dias

Considere pedir a su médico una receta conveniente para 90 dias

(Desea obtener Tyrvaya en su farmacia local?
INGRESE A TYRVAYASAVINGS.COM PARA INSCRIBIRSE
EN LA OFERTA DE AHORROS EN INGLES

*Se aplican limitaciones. Los pacientes elegibles con seguro comercial o privado con cobertura de Tyrvaya pagan
tan solo $10, hasta un mdximo de ahorros de $275 por cada receta de 30 dias, y solo $10, hasta un mdximo
de ahorros de $825 por cada receta de 90 dias. El paciente es responsable de los gastos de bolsillo una vez
alcanzado el Iimite de ahorro mensual. Esta oferta de ahorro vence el 12/31/2025. Oferta no vdlida en virtud de
Medicare, Medicaid ni ningun otro programa federal o estatal. Oferta no vdlida para pacientes no asegurados/
que paguen en efectivo. Oyster Point se reserva el derecho de cambiar o interrumpir esta oferta en cualquier
momento, sin previo aviso. Consulte los Términos y Condiciones completos en inglés en Tyrvaya.com para

obtener detalles. No es una paciente real. °



https://Tyrvaya.com
https://TYRVAYASAVINGS.COM

pacientes eran hispanos

con su médico hoy mismo

Tyrvaya es un espray nasal de venta con receta que se utiliza para tratar los signos y
sintomas de la enfermedad del ojo seco.

¢Cuadles son los posibles efectos secundarios de Tyrvaya?
Los efectos secundarios mds frecuentes de Tyrvaya incluyen estornudos, tos e irritacién
de la garganta y la nariz.

Informacion importante que necesita saber antes de usar Tyrvaya
Tyrvaya es para usar en la nariz.
No agite los frascos.

Si desea obtener informacién de seguridad adicional, haga clic aqui para
consultar la Informacion de prescripcion en inglés, la Informacion para el
paciente en espaiiol y las Instrucciones de uso en espaiiol, y hable con su médico.

SsuUS i
PROPIAS LAGRIMAS REALES? tyrvaya
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PROBADO EN PACIENTES HISPANOS CON OJO SECO

100% En un tercer ensayo clinico que evalué Tyrvaya®, el 100 % de los 82

CONSULTE A SU OCULISTA SI TYRVAYA ES ADECUADO PARA USTED
Utilice nuestra guia de conversacién para ayudarse a iniciar la conversacién

(vareniclin solution)
nasal spray 0.03 mg

VISITE PARA VER
NUESTRA GUIA DE CONVERSACION

&) ViAaTRIS

© 2024 Viatris Inc. Todos los derechos reservados.

VIATRIS y el logotipo de VIATRIS son marcas comerciales de Mylan Inc., una
empresa de Viatris. TYRVAYA, el logotipo de TYRVAYA y TEAMTyrvaya son marcas
comerciales registradas de Oyster Point Pharma, Inc., una empresa de Viatris.
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